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Contexte international

• Sur les 15 dernières années
• Preuve scientifique robuste

• Exposition préconceptionnelle et prénatale

• Effet sur la santé reproductive

• Appel à
• Identifier et réduire les expositions environnementales

• Intégrer la santé environnementale dans les soins

• Plaider pour des politiques de préventions des expositions 
environnementales
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PLATEFORMES PREVENIR 
PREVENTION ENVIRONNEMENT REPRODUCTION

• Mise en place du centre 
ARTEMIS en 2016

• Extension national 2018



PLATEFORMES PREVENIR 
PREVENTION ENVIRONNEMENT REPRODUCTION

Objectifs
• Prise en charge individuelle des couples avec un diagnostic 

environnemental et des préconisations ciblées
• Contribution à l’acquisition de connaissances en couplant l’approche 

clinique à la recherche
• Transmission de l’information

Critères de prise en charge 
Variable selon les plateformes

• Troubles de la fertilité
• Pathologie de grossesse
• Suspicion d’exposition à des niveaux élevés à des facteurs de risque sur la 

reproduction

Plateformes PREVENIR
• Rattachées aux centres de consultations de pathologies professionnelles 

et environnementales
• Médecin du travail, médecin santé publique, sage-femme
• Ingénieur santé environnement, infirmière en santé travail, attaché de 

recherche



Consultation ou Hospitalisation Biologie de la reproduction, gynécologie-obstétrique, pédiatrie
Troubles de la fertilité ou pathologies de grossesse

Auto-questionnaire de 

repérage (secrétariat)

Auto-questionnaire de repérage 

(sage-femme, infirmière)

Analyse par un expert en environnement

Exposition à des facteurs de risque avérés sur la 

reproduction à des niveaux d’exposition élevés

Absence d’exposition à des facteurs de risque avérés 

sur la reproduction à des niveaux d’exposition élevés

Sensibilisation

Courrier aux couples avec les conseils de prévention sur 

les bons gestes à adopter au quotidien ou en 

hospitalisation messages de sensibilisation sur les bons 

gestes du quotidien (sage-femme, infirmière)

Prévention

Entretien protocolisé (infirmier, sage-femme, préventeur) : 

évaluation des expositions professionnelles et 

extraprofessionnelles et conseils de prévention ciblés

Rédaction d’un compte-rendu identifiant les expositions 

environnementales et les conseils de prévention associés
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Questionnaire de « repérage »

Prévention primaire du risque biologique

Emploi = métier x secteur d’activité

Donne une première information sur le type 
d’exposition professionnelle pouvant être 
retrouvée

Date: information sur les fenêtres d’exposition
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Contraintes 
organisationnelles

Risques chimiques

Risques physiques

Contraintes 
biomécaniques
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Conditions de manipulation des éventuels 
produits chimiques utilisés dans 
l’environnement de travail  

Risques d’expositions chimiques ++ 
(des niveaux qui parfois peuvent 
atteindre ceux en milieu 
professionnel)
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Présence ou non de plomb

Ventilation/aération du domicile

Risque biologique/chimique

Environnement du domicile

Risque d’intoxication au CO
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Risques liés aux travaux:
- Chimiques (plomb contenus dans les 

anciennes peintures, nombreux 
produits utilisés contenant des solvants 
organiques et autres composés à 
risque)

- Biomécaniques

Alimentation 
- Poissons (accumulation de polluants 

organiques persistants)
- Produits transformés et à base de soja: 

isoflavones
- Miel: botulisme chez le jeune enfant
- Contenants: présences de bisphénols, 

colles…
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Ingrédients 
cosmétiques

Produits ménagers

Produits biocides et 
pesticides



Conseils de de prévention
En milieu professionnel

• Information du travailleur sur la 
présence des risques spécifiques à 
son poste de travail

• Recommandation sur l’usage des 
équipements de protection collective

• Port d’équipement de protection 
individuelle

• Hygiène au poste de travail

• Entretien de la tenue de travail

• Recommandation de contacter le 
médecin du travail

Conseils de prévention
En milieu extraprofessionnel

• Expositions passives
• Contamination de l’habitat

Riverains zones agricoles
Riverains zones industrielles et apparentées
Riverains réseau routier
Travaux de proximités

• Expositions actives
• Tabac, alcool
• Alimentation, 
• Mésusage de produits domestiques,
• Sources de combustion indoor,
• Bricolage,
• Activités de loisir
• ….



Résultats

Prise en charge des 
couples en 2023

ARTEMIS REPROTOXIF
Créteil

REPROTOXIF
Fernand Widal

CREER PRE2B

Sensibilisation 1006 373
430 605 179

Prévention 602 144
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• Auto-évaluations réalisées par les plateformes
• Efficacité sur les changements de comportements

• Notamment sur le tabac +++

• ARTEMIS : 68 % ont envie de modifier certains de leurs comportements ou gestes pour 
améliorer leur environnement professionnel ou extraprofessionnel



Evaluation des plateformes PREVENIR

• Nécessite des évaluations plus formelles
• Recherche clinique

• PREVENIR-FIV : Amélioration du taux de naissance cumulé en Fécondation In Vitro par 
réduction des expositions reprotoxiques environnementales chez les couples infertiles : 
apport d’une plateforme pluridisciplinaire

• PREVENIR-G - Evaluation de l’efficacité des plateformes PREVENIR (PREVention 
ENvIronnement Reproduction) sur les marqueurs urinaires d’expositions à des 
substances chimiques – essai clinique randomisé sans insu.



En 2024

En Nouvelle-Aquitaine
Déploiement de quatre antennes
• Bordeaux
• Angoulême
• Libourne
• Marmande

CHU Amiens

Hospice civil de Lyon
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